
Em Cristo

Porque nada me propus saber entre vós, senão a Jesus Cristo e este

crucificado.
— 1 Coríntios 2:2

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: mente, Crucificação, Evangelização, Jesus

Interpretação:

É uma passagem muito significativa da Bíblia que nos convida a centrar a nossa vida em Jesus Cristo

e no seu sacrifício na cruz. O apóstolo Paulo escreveu estas palavras aos cristãos de Corinto para

enfatizar a importância de colocar Cristo em primeiro lugar em tudo o que fazemos.

Para entender melhor este versículo, é útil compreender o contexto em que foi escrito. Os coríntios

eram uma comunidade cristã diversificada e conflituosa, enfrentando problemas como imoralidade,

divisão e egoísmo. Na sua carta, Paulo exorta os coríntios a viverem em unidade e a submeterem-se

à sabedoria de Deus. Ele lembra-lhes que a sabedoria humana não é suficiente para compreender os

caminhos de Deus, mas eles precisam do poder do Espírito Santo para compreendê-los plenamente.

Quando Paulo diz: “porque nada me propus saber entre vós, senão a Jesus Cristo e este crucificado”,

ele está se referindo à centralidade de Cristo na vida cristã.

Cristo é o símbolo do amor de Deus pela humanidade, porque através da crucificação e ressurreição

de Cristo, Deus nos reconciliou consigo mesmo. Portanto, devemos concentrar-nos na obra redentora

de Cristo na cruz como o centro da nossa fé e como a base da nossa esperança para a vida eterna.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Pensai nas coisas que são de cima e não nas que são da terra.
— Colossenses 3:2

Livro: Novo Testamento / Colossenses



Temas: mente, céu, mundo

Interpretação:

O livro de Colossenses foi escrito pelo apóstolo Paulo para a igreja em Colossos, uma cidade na

região da Frígia, na Ásia Menor. Os cristãos desta comunidade estavam sob pressão de judeus e

filósofos legalistas que desafiavam a sua fé. Paulo escreveu para fortalecer a sua fé, o seu

conhecimento de Jesus Cristo, e para encorajá-los a viver uma vida prática consistente com a sua fé.

Neste versículo, o apóstolo os exorta a se concentrarem nas coisas eternas e não nas coisas

temporais.

O convite de Paulo para nos concentrarmos nas coisas do alto e não nas coisas da terra é

fundamental em nossa vida cristã para trilhar um caminho de fé e nos ajudar a não cair nas tentações

do dia a dia. O apóstolo nos lembra que existem realidades mais importantes e eternas que

precisamos manter no centro de nossas vidas. A “terra” refere-se a tudo o que é temporário, material

e efêmero, incluindo nossas preocupações pessoais, dinheiro, fama, luxos e relacionamentos

superficiais. Em contrapartida, “coisas de cima” referem-se às verdades espirituais, eternas e

transcendentes que dão sentido à nossa existência e que são fundamentais para a nossa vida.

Se estivermos constantemente focados nas coisas terrenas, corremos o risco de perder de vista o

que é realmente importante e temos dificuldade em discernir o essencial do não essencial, o que nos

leva a cair em tentações, raiva e más decisões. Mas se a nossa mente estiver nas coisas celestiais,

teremos uma visão mais clara do que é importante e seremos capazes de tomar decisões mais

sábias e alegres.

A. T. Robertson escreve: “A vida cristã significa que o cristão busca e pensa nas coisas celestiais.

Seus pés andam na terra, mas sua cabeça está entre as estrelas. Viva na terra como um cidadão do

céu." (Robertson, Intellectuals, página 149.)

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Pois quanto maior a sabedoria, maior o sofrimento; e quanto maior o

conhecimento, maior o desgosto.
— Eclesiastes 1:18

Livro: Antigo Testamento / Eclesiastes



Temas: mente, tristeza, sabedoria, preocupação

Interpretação:

Eclesiastes 1:18 fala das consequências negativas que podem surgir quando adquirimos muito

conhecimento. No contexto deste livro da Bíblia, o autor (presumivelmente o Rei Salomão) reflete

sobre a futilidade da vida e o que frequentemente desperdiça nosso tempo e energia. Salomão, um

dos homens mais sábios de seu tempo, realizou extensas pesquisas e adquiriu uma quantidade

considerável de conhecimento, mas percebeu que isso não aliviava seu sofrimento e suas

dificuldades.

Por que a sabedoria pode causar sofrimento?

Então, por que a sabedoria pode levar ao sofrimento? Uma possível explicação é que, à medida que

a pessoa se torna mais sábia, ela pode perceber o quanto não sabe. Isso pode levar a um sentimento

de impotência ou frustração, pois o desejo de aprender mais colide com as limitações que a pessoa

impõe ao seu conhecimento.

Por outro lado, a sabedoria também pode iluminar verdades inconvenientes ou aspectos negativos da

vida. Uma vez que essas verdades são percebidas, a pessoa pode sentir maior ansiedade ou tristeza

ao ver dificuldades anteriormente ocultas no mundo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Tenham cuidado com a maneira como vocês vivem; que não seja como

insensatos, mas como sábios, aproveitando ao máximo cada oportunidade,

porque os dias são maus.
— Efésios 5:15-16

Livro: Novo Testamento / Efésios

Temas: mente, vida, sabedoria

Interpretação:

Efésios 5:15 convoca os crentes a serem sábios em suas ações. Paulo pede que os cristãos sejam

cuidadosos em como trilham o caminho da vida. A palavra grega para "olhar" significa prestar

atenção ou ter cuidado, o que sugere autoexame e autoavaliação constantes no caminho da fé. É um

chamado à sabedoria na vida cotidiana e à responsabilidade no comportamento individual.



Neste versículo, Paulo contrasta a vida sábia com a vida tola. É importante enfatizar a ideia de que

toda pessoa é capaz de agir com sabedoria, mas escolhe seguir um caminho tolo em vez de buscar

uma vida mais significativa no Senhor. O “caminho tolo” sugere uma vida sem sentido e propósito,

enquanto o “caminho sábio” indica um esforço constante para viver de acordo com os princípios e

ensinamentos de Cristo.

Este versículo é muito relevante na sociedade atual, onde há tantas distrações e tentações ao nosso

redor. É fácil cair na armadilha de tomar decisões precipitadas e agir de forma imprudente. Então,

este versículo é um lembrete de quão importante é permanecer no caminho certo na vida e viver

como quem somos: filhos de Deus.

O tempo é um dos recursos mais valiosos que temos na vida, e é por isso que a Palavra de Deus nos

incentiva a usá-lo com sabedoria.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Amá-lo de todo o coração, de todo o entendimento e de todas as forças, e

amar ao próximo como a si mesmo é mais importante do que todos os

sacrifícios e ofertas.
— Marcos 12:33

Livro: Novo Testamento / Marcos

Temas: mente, coração, amor, próximo, sacrifício, força

Interpretação:

Neste versículo bíblico, Jesus nos ensina a importância de amar o próximo como a nós mesmos.

Segundo Jesus, isso é mais importante do que qualquer sacrifício ou holocausto que possamos fazer

em nome da fé. O mandamento de amar o próximo como a nós mesmos é um tema recorrente na

Bíblia, e sua importância se reflete em diversas passagens, como Levítico 19:18 e Mateus 22:39. Em

Marcos 12:33, Jesus nos lembra desse mandamento e nos encoraja a vivê-lo com todo o nosso ser.

Como podemos aplicar esse mandamento em nossa vida diária?

Amar o próximo como a nós mesmos não é fácil, mas Jesus nos dá um exemplo. Ele dedicou grande

parte de Seu ministério a ajudar os necessitados, curar os doentes e alimentar os famintos. Este

mandamento pode ser aplicado de muitas maneiras. Pode começar tratando os outros com respeito e



dignidade, independentemente de sua origem, raça, gênero ou crenças. Devemos estar dispostos a

ajudar os necessitados, ser compassivos e gentis.

Também podemos colocar o conceito de empatia em prática tratando os outros como gostaríamos de

ser tratados em uma situação semelhante. Devemos prestar atenção aos problemas dos outros e

buscar maneiras de ajudá-los a resolvê-los.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

E Jesus disse-lhe: Amarás o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração, e de

toda a tua alma, e de todo o teu pensamento.
— Mateus 22:37

Livro: Novo Testamento / Mateus

Temas: mente, coração, alma

Interpretação:

Um dos mandamentos mais importantes que Jesus nos deixou nas Escrituras é. Este mandamento

nos chama à entrega total e completa a Deus e nos oferece uma perspectiva única sobre como

devemos nos relacionar com Ele.

Quando Jesus fala de “amarás o Senhor, teu Deus, de todo o teu coração”, ele está falando de

entrega total. Isso significa que devemos entregar a Deus todas as áreas de nossas vidas, sem reter

nada. Devemos buscar Sua vontade e direção em tudo o que fazemos e estar dispostos a abandonar

nossos próprios desejos pelos Seus.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Portanto, quem ouve estas minhas palavras e as pratica é como um homem

prudente que construiu a sua casa sobre a rocha.



— Mateus 7:24

Livro: Novo Testamento / Mateus

Temas: mente, ouvir, sabedoria, Palavra de Deus

Interpretação:

Este versículo faz parte do famoso Sermão da Montanha que Jesus proferiu às multidões que o

seguiam. Nele, Jesus ensinou sobre vários aspectos da vida cristã, como oração, jejum, cuidado com

as coisas materiais e amor ao próximo.

No capítulo 7, o Senhor fala sobre a necessidade de ser sábio e prudente na vida e não sucumbir ao

engano dos falsos profetas. Então, nos versículos 24–27, Jesus ilustra esse ensinamento com uma

parábola sobre a construção de duas casas: uma na rocha e outra na areia.

Parábola

Na parábola, Jesus compara dois construtores: um sábio e um tolo. Ambos queriam construir uma

casa, mas o homem sábio construiu sua casa sobre a rocha, e o homem tolo construiu sua casa

sobre a areia. Quando a chuva caiu, os rios transbordaram e os ventos aumentaram, a casa do sábio

permaneceu firme, mas a casa do tolo caiu.

Jesus conclui a parábola dizendo que aqueles que colocam Suas palavras em prática são como o

homem sábio que foi capaz de resistir às tempestades da vida.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

O insensato faz pouco caso da disciplina de seu pai, mas quem acolhe a

repreensão revela prudência.
— Provérbios 15:5

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, crianças, Pai, sabedoria

Interpretação:



O Livro de Provérbios é considerado uma fonte de sabedoria para os cristãos, pois seus

ensinamentos abrangem diversos tópicos aplicáveis ??à nossa vida diária. Um desses tópicos é o

conselho e como aceitá-lo. Nesse sentido, Provérbios 15:5 nos ensina uma lição importante.

O que significa ser tolo?

Neste versículo, a palavra "tolo" refere-se a uma pessoa que não tem sabedoria e age sem pensar

nas consequências de suas ações. Tal pessoa não percebe que precisa de ajuda ou conselho e

pensa que está sempre certa. Além disso, ele despreza os conselhos daqueles que poderiam ajudá-

lo e, neste caso, chega ao ponto de desobedecer ao próprio pai.

A importância de aceitar a correção

Por outro lado, este versículo também enfatiza a importância de aceitar a correção. Um "homem

sábio" é aquele que tem sabedoria e reconhece que não sabe tudo. Ele é humilde e está disposto a

aprender com os mais experientes. Ele aceita conselhos e os usa para autoaperfeiçoamento e

crescimento pessoal.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Até o insensato passará por sábio, se ficar quieto, e, se contiver a língua,

parecerá que tem discernimento.
— Provérbios 17:28

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, falar, sabedoria

Interpretação:

A Bíblia nos ensina que aqueles que falam pouco são considerados sábios. Esse princípio se reflete

em Provérbios 17:28. Essa frase pode parecer contraditória, mas, na verdade, nos ensina o valor do

silêncio na sabedoria.

O valor do silêncio

Em nossa cultura moderna, a palavra “sabedoria” está intimamente associada à informação e ao

conhecimento. No entanto, a Bíblia nos ensina que a verdadeira sabedoria vai além do conhecimento



e da informação. Sabedoria é a capacidade de discernir entre o bem e o mal e agir de acordo.

Nesse sentido, o silêncio pode ser uma ferramenta poderosa para desenvolver essa capacidade.

Quando silenciamos e ouvimos, abrimos a porta para a reflexão e a análise profunda. Dessa forma,

podemos compreender melhor as situações e tomar decisões mais sábias.

O perigo de falar demais

Por outro lado, aqueles que falam demais correm o risco de se tornarem imprudentes e tagarelas. Por

causa disso, podemos dizer coisas que não queremos dizer ou coisas que não refletem plenamente

nossos verdadeiros pensamentos e sentimentos.

Além disso, ao falar demais, podemos perder a oportunidade de ouvir os outros e aprender com suas

experiências e conhecimentos. A falta de humildade que está por trás da necessidade de falar

constantemente pode atrapalhar nosso desenvolvimento como indivíduos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Quem obtém sabedoria ama-se a si mesmo; quem acalenta o entendimento

prospera.
— Provérbios 19:8

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, vida, sabedoria

Interpretação:

O livro de Provérbios é famoso por seus conselhos sábios e lições de vida. Nesta passagem, o autor

nos dá uma mensagem importante.

Ame a si mesmo

A primeira coisa que podemos aprender com este versículo é que devemos amar a nós mesmos.

Uma pessoa com entendimento ama a sua própria alma, ou seja, cuida do seu bem-estar emocional

e espiritual. Devemos aprender a cuidar de nós mesmos e a nos amar, pois isso nos permite estar em

paz conosco mesmos e construir relacionamentos melhores com os outros.



Existem muitas maneiras de cuidar da nossa alma. Cada pessoa escolhe a que melhor se adapta às

suas necessidades. Aqui estão algumas recomendações:

Fazer coisas que gostamos e nos faz sentir bem.

Meditar ou fazer yoga.

Orar ou conectar-se com a nossa espiritualidade.

Falar sobre nossos sentimentos com alguém em quem confiamos.

Procure ajuda profissional se sentirmos que precisamos de apoio.

Cuidando do nosso intelecto

A segunda mensagem do versículo é que devemos cuidar do nosso intelecto se quisermos encontrar

o bem na vida. Isso significa aprender, desenvolver e expandir constantemente o nosso

conhecimento. Um bom conselho é nunca parar de aprender e estar sempre aberto a novas

experiências e conhecimentos.

Cuidar do nosso intelecto nos traz uma série de benefícios. Por exemplo, nos fortalece

emocionalmente, nos ajuda a entender melhor a nós mesmos e o mundo ao nosso redor, e nos

permite tomar decisões mais acertadas e lidar com as dificuldades de forma mais eficaz.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

O prudente percebe o perigo e busca refúgio; o inexperiente segue adiante e

sofre as conseqüências.
— Provérbios 27:12

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, proteção, punição, segurança

Interpretação:

Provérbios 27:12 apresenta uma metáfora interessante que demonstra a diferença entre o sábio e o

incauto. Enquanto os sábios são capazes de antecipar riscos e ameaças, agindo com cautela e

prudência, os incautos, ao contrário, se expõem a eles e sofrem as consequências. Essa metáfora

contrasta duas abordagens à vida, dois estilos de lidar com oportunidades e perigos emergentes.



Este versículo nos ensina que a prudência é um valor fundamental que nos ajuda a tomar decisões

informadas e conscientes. Prudência implica cautela, reflexão e deliberação, bem como consideração

das consequências de nossas ações. Como resultado, ela nos permite evitar erros desnecessários e

tomar as decisões certas no momento certo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Assim como o ferro afia o ferro, o homem afia o seu companheiro.
— Provérbios 27:17

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, amizade, relacionamentos

Interpretação:

Provérbios 27:17 usa uma metáfora para mostrar que as pessoas podem aprimorar suas habilidades

e caráter por meio da interação com outras pessoas. Assim como dois pedaços de ferro se afiam

mutuamente, dois amigos podem se ajudar mutuamente a se tornarem pessoas melhores.

Aplicação em nossa vida diária

Este versículo é muito relevante para o nosso dia a dia, pois nos mostra a importância de nos

cercarmos de bons amigos. Muitas vezes temos amigos que não despertam o que há de melhor em

nós, mas é importante buscar aqueles que nos desafiam e nos ajudam a crescer como indivíduos.

Além disso, este versículo também pode ser aplicado ao trabalho. Se quisermos aprimorar e

desenvolver nossas habilidades, é importante buscar pessoas com conhecimento mais profundo na

área em que queremos aprimorar. Ao interagir com elas, podemos aprender com suas experiências e

insights.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Como é feliz o homem que acha a sabedoria, o homem que obtém

entendimento.
— Provérbios 3:13

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: mente, compreensão, sabedoria

Interpretação:

Sabedoria é o conhecimento da verdade e da justiça e a capacidade de aplicá-las na vida.

Inteligência, por outro lado, é a capacidade de raciocinar e compreender coisas novas. Juntas,

sabedoria e inteligência são qualidades ideais para qualquer pessoa, trazendo grande felicidade a

quem as possui.

O versículo bíblico de Provérbios 3:13 tem o objetivo de nos ajudar a entender que sabedoria e

entendimento são mais valiosos do que qualquer outra coisa que possamos adquirir na vida. Muitas

pessoas hoje em dia confundem conhecimento com sabedoria. Elas estudam e se formam, mas nem

sempre aprendem a aplicar valores e princípios na vida cotidiana. O conhecimento é importante, mas

a sabedoria é o ingrediente mais importante para uma vida plena e feliz.

Adquirir sabedoria e conhecimento deve ser uma busca constante na vida. Independentemente da

idade e da experiência, sempre há algo novo para aprender. Na Bíblia, conhecimento e sabedoria são

apresentados como uma conquista individual e coletiva. Ou seja, não basta adquirir sabedoria para si

mesmo; ela deve ser compartilhada em benefício da sociedade.

A bênção da sabedoria

A sabedoria é uma bênção que pode ser expressa de muitas maneiras. Para alguns, sabedoria pode

significar compreender a natureza humana e as emoções dos outros. Para outros, pode significar a

capacidade de se comunicar e resolver conflitos. Mas, em geral, sabedoria significa a capacidade de

tomar boas decisões e viver uma vida plena e feliz.

A maioria das pessoas que busca sabedoria o faz para melhorar seu bem-estar e sua vida em geral.

No entanto, a sabedoria também pode ser de grande ajuda para superar traumas e situações difíceis

da vida, como a perda de um ente querido. A sabedoria também está intimamente relacionada à

resiliência, pois aqueles que a possuem são capazes de enfrentar as dificuldades com maior

determinação e otimismo.

Como obter sabedoria



Para obter sabedoria, é preciso desenvolver humildade, paciência, curiosidade e, acima de tudo,

perseverança. Educação e experiência profissional podem ser ferramentas valiosas para adquirir

conhecimento, mas a sabedoria também pode ser adquirida por meio da observação da vida

cotidiana, da leitura e da reflexão.

Meditação e oração também são ferramentas poderosas para obter sabedoria. Ao nos conectarmos

com o divino e estarmos em um estado de paz e tranquilidade, podemos encontrar respostas e

soluções para nossos problemas. Humildade e compaixão também são chaves para ganhar

sabedoria e entender as necessidades dos outros.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Pois desde a criação do mundo os atributos invisíveis de Deus, seu eterno

poder e sua natureza divina, têm sido vistos claramente, sendo

compreendidos por meio das coisas criadas, de forma que tais homens são

indesculpáveis.
— Romanos 1:20

Livro: Novo Testamento / Romanos

Temas: mente, Todo-Poderoso, criação, força, mundo

Interpretação:

Romanos 1:20 se refere a como Deus se revelou por meio da criação. Esta declaração nos chama a

refletir sobre a onipresença de Deus e Sua capacidade de se manifestar em toda a Sua criação.

A Bíblia nos mostra que Deus não apenas criou o mundo, mas está presente em tudo o que criou,

dos maiores aos menores detalhes. Portanto, a criação é um testemunho da glória e grandeza de

Deus.

A divindade de Deus através da criação

O apóstolo Paulo nos diz que podemos reconhecer a divindade de Deus por Suas obras. Isso

significa que podemos encontrar sinais na natureza que indicam a existência de um Criador. Olhando

para o céu, as estrelas, as montanhas e os mares, vemos a engenhosidade e a precisão de cada

detalhe, o que nos leva a perceber a sabedoria e o poder de Deus.



Nós, como humanos, somos dotados da capacidade de ver e entender a criação. Podemos admirar a

beleza da paisagem, a majestade de um animal, a harmonia das estações e a vida que nos cerca.

Tudo isso é uma manifestação da presença de Deus em nossas vidas e uma oportunidade de

conhecê-Lo por meio de Sua criação.

Responsabilidade humana pela criação

Romanos 1:20 também nos lembra que não podemos nos livrar de nossa responsabilidade como

seres humanos para com a criação. Devemos cuidar da natureza e protegê-la, assumindo a posição

de seus “administradores”. A ideia de que a criação é um testemunho da glória de Deus nos obriga a

cuidar dela e protegê-la.

Infelizmente, muitas vezes vemos pessoas maltratando e abusando da criação, demonstrando uma

completa falta de respeito pelo Deus que a criou. Como entendemos que a natureza é uma dádiva de

Deus, temos a responsabilidade de cuidar dela e protegê-la, e não permitir que ela seja destruída.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Por isso, pela graça que me foi dada digo a todos vocês: Ninguém tenha de

si mesmo um conceito mais elevado do que deve ter; mas, ao contrário,

tenha um conceito equilibrado, de acordo com a medida da fé que Deus lhe

concedeu.
— Romanos 12:3

Livro: Novo Testamento / Romanos

Temas: mente, fé, graça, pensamentos

Interpretação:

Romanos 12:3 contém um ensinamento sobre humildade que é especialmente importante para os

cristãos. O apóstolo Paulo explica que todo crente deve ter uma visão realista de si mesmo, sem

exagerar sua importância ou papel na sociedade. Esta é uma maneira de evitar o egoísmo e o

orgulho e aceitar a vontade de Deus como parte de nossa vida diária.

De que medida de fé estamos falando



Um dos aspectos mais importantes deste versículo é o conceito da “medida da fé” que Paulo

menciona. A fé é um dom de Deus dado a nós através do Espírito Santo. Cada crente tem um grau

diferente de fé, que depende de sua experiência, conhecimento e relacionamento pessoal com Deus.

É importante notar que Paulo não está falando sobre a “quantidade” de fé ou a hierarquia dos

crentes. Em vez disso, refere-se a uma medida pessoal e individual que cada pessoa deve descobrir

no contexto de sua própria vida. Portanto, ninguém pode reivindicar o direito de estar acima dos

outros ou de menosprezar aqueles que têm menos fé do que ele.

Por que precisamos de humildade

A humildade é uma das virtudes mais importantes que um cristão pode desenvolver, porque é a base

de seus relacionamentos com Deus e com outras pessoas. A humildade nos permite reconhecer

nossas limitações, aceitar o livre arbítrio dos outros e confiar na providência divina.

Por outro lado, o orgulho e a arrogância são os maiores obstáculos ao crescimento espiritual porque

nos impedem de ver nossa verdadeira natureza e nosso relacionamento com o mundo ao nosso

redor.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Quem é sábio e tem entendimento entre vocês? Que o demonstre por seu

bom procedimento, mediante obras praticadas com a humildade que provém

da sabedoria.
— Tiago 3:13

Livro: Novo Testamento / Tiago

Temas: mente, humildade, vida, sabedoria

Interpretação:

Todos os dias, o mundo nos oferece diferentes maneiras de estabelecer nossa sabedoria e

entendimento. Dos sistemas educacionais às mídias sociais e à televisão, todos nos dirão que

existem certas maneiras de ser sábio e compreender a vida. Mas o que a Bíblia diz sobre a

verdadeira sabedoria?

Quem é sábio e entendido?



Tiago 3:13 começa com esta pergunta retórica que desafia qualquer um que o leia. A ideia central é

que a verdadeira sabedoria é difícil de encontrar, mas ainda podemos identificá-la pela maneira como

vivemos.

Bom comportamento e mansidão sábia

A segunda parte do versículo estabelece um critério importante para identificar a verdadeira

sabedoria: bom comportamento e mansidão sábia. Aqui, Tiago nos lembra que palavras e

ensinamentos são incompletos a menos que sejam refletidos em ações que correspondam à

mensagem.

Aplicação em nossas vidas

Como cristãos, sabedoria e entendimento devem ser parte fundamental de nossas vidas. Bom

comportamento e mansidão sábia são dois dos principais frutos nos quais devemos meditar para

demonstrar nossa verdadeira sabedoria. É importante lembrar que ambas as qualidades devem

andar de mãos dadas, pois um bom comportamento sem uma mansidão sábia pode parecer

hipócrita, e a mansidão sem um bom comportamento pode ser ineficaz.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8


